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Lunes 05 de Abril de 2022. Ciencias Naturales y Biologia

Tema indispensable: Adolescencia, juventud, sexualidad responsable,
placentera.

Tema generador:
e Adolescencia, nuevas responsabilidades para el ejercicio pleno de la
personalidad y la ciudadania.

Referentes tedrico-practicos:
3ro, 4to y 5to ano: ADN, ARN. Modelo de Watson y Crick.

Desarrollo de la actividad:
ADN. Acido Desoxirribonucleico y el ARN. Acido Ribonucleico: ambos estan
compuestos por:

Bases nitrogenadas adenina, citosina, timina, guanina, y en el ARN el uracilo y no
posee timina, las bases se complementan, adenina-timina, guanina-citosina, y

adenina-uracilo, azUcar, desoxirribosa, ribosa.
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Bases nitrogenadas:
Y 5’ mEmm® Adenina
X Timina

Par de bases

Esqueleto
azlUcar-fosfato

menor

El acido desoxirribonucleico (ADN) codifica la informacién que la célula necesita
para fabricar proteinas. Un tipo de acido nucleico relacionado con él, llamado
acido ribonucleico (ARN), presenta diversas formas moleculares y participa en la

sintesis de las proteinas.

Las funciones del ARN pueden comprenderse mejor a través de la descripcién de

los diferentes tipos que existen.

Entre los mas conocidos estan:

ARNm o ARN mensajero, que transmite la informacidén codificante del ADN

sirviendo de pauta a la sintesis de proteinas.

ARNt o ARN de transferencia, que trasporta aminoacidos para la sintesis de

proteinas.
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ARNr o ARN ribosémico que, como su nombre indica, se localiza en los ribosomas
y ayuda a leer los ARNm y catalizan la sintesis de proteinas.

Caracteristicas del ADN y el ARN
2 ADN | 2 ARN 000000 |

Se compone de Adenina, Guanina, Se compone de Adenina, Guanina,

Timina y Citosina. Citosina y Uracilo.

Estructura de doble hélice. Estructura de cadena lineal.

En las eucariotas se encuentra en el Se encuentra en el citoplasma y el

nucleo celular. reticulo endoplasmatico rugoso

Es una pentosa desoxirribosa. Es una pentosa ribosa.

Contiene el cédigo genético y el patrén | Posee distintas funciones dependiendo

para la sintesis de proteinas. del tipo de ARN: copiar el ADN (ARNm),
llevar a cabo la sintesis de proteinas
(ARNt) o formar ribosomas (ARNT).

La funcion principal del ADN es mantener a través del cdédigo genético la
informacidn necesaria para crear un ser vivo idéntico a aquel del que proviene (o
muy similar, en el caso de mezclarse con otra cadena como es el caso de la
reproduccién sexual o de sufrir mutaciones).

El ARN mensajero tiene la informacion genética que se necesita para elaborar las
proteinas y lleva esta informacion desde el ADN en el ndcleo de la célula al

citoplasma donde se elaboran las proteinas



> \I A\
ﬁ::n ‘%‘

L\* o -\ Ministerio
- ESI.'.H'E“I | ) del F:tnde Popular
123 __J' para |a Educacién

Inrllnmn ¥ {‘alldad

MODELO DE WATSON Y CRICK

En 1953, los cientificos Francis Crick, de Gran Bretafia, y James Watson, de
Estados Unidos, publicaron la famosa estructura de la doble hélice del ADN, en un
articulo de apenas una pdagina, en la revista Nature.

“De ahi salid la explicacion para entender la reproduccidon de los seres vivos, la
informacién hereditaria de padres a hijos, de qué manera puede cambiar esa
informacién por mutaciones y dar origen a enfermedades hereditarias, como
participa en la evolucién bioldégica y por qué todos los seres vivos evolucionamos
a partir de un ancestro comun”, resumié Veladzquez Arellano, médico y doctor en
genética humana.

En 1962, Watson y Crick recibieron el Premio Nobel de Medicina y Fisiologia. Lo
compartieron con Maurice Wilkins, cientifico de Nueva Zelanda, quien con su
discipula Rosalind Franklin (que fallecié cuatro afos antes de la entrega del
maximo galardén), aportd muchas de las imagenes sobre las que se basaron para
desarrollar la estructura.
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Modelo de Watson y Crick
“Rosalind Franklin, alumna de Wilkins, fue quien tomé las mejores fotos, las que

permitieron armar el modelo que Watson y Crick construyeron de una forma
original, como un lego o un rompecabezas. En ciencia, a diferencia del arte, el

trabajo siempre es colectivo, aunque no lo parezca”, resaltoé.

Como escalera de caracol

Se sabia ya que el ADN tiene tres tipos de componentes: fosfatos, azlcares
(desoxirribosa) y cuatro bases nitrogenadas (adenina, timina, citosina y guanina,
abreviadas como A, T, Cy G), y su hallazgo consistié en encontrarles un acomodo
especifico, que resulté en lo que postularon.

Descubrieron que tiene una estructura semejante a una doble escalera de
caracol, o doble helicoidal, donde a ambos lados estan los fosfatos y los azucares,
mientras que cada “peldafo de la escalera metaférica” esta compuesto de dos de
las cuatro bases nitrogenadas, segun las reglas de su apareamiento: laAconla T
y la G con la C, explicé.
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Veldzquez dijo que aunque ciertamente es estético el modelo de la doble cadena,
“lo revolucionario son estas reglas de apareamiento, asi como la secuencia de las
bases nitrogenadas a lo largo de las cadenas de ADN”, donde se encuentra la
informacidn bioldgica de todos los seres vivos. Estas cuatro moléculas son equipa-
rables a cuatro letras (A, T, G y C) que constituirian el alfabeto de la vida.

En los acidos nucleicos ADN y ARN, esta contenida la informacion para la sintesis
y regulacion de las proteinas, de las que dependen las reacciones quimicas que se

llevan a cabo en las células, con una “légica”, cuyo resultado es el metabolismo.

Experiencias vividas (actividad de evaluacion):
4to ano: Realiza un trabajo escrito sobre la importancia de las leyes de Mendel.
3ro y 5to ano: Realiza un modelo pedagégico (maqueta) del ADN y ARN.

Materiales o recursos a utilizar:
e Hojas blancas (pueden ser recicladas).
e Lapicero.
e Material reciclable.
e Pega, silicén.
e Cartulina.

e Creyones.

Orientaciones a la familia:
e Orientar a la o el estudiante en la investigacidon. y realizacién de las

actividades
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https://www.dgcs.unam.mx/boletin/bdboletin/2013 364.htm
www.wikipedia.org
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